
ADAPTIVE.
LEADERSHIP. LAB

im WALD.WEIT Rheingau Hotel & Retreat

WEEKEND EDITION 
Weibliche Führung. Neu gedacht. Neu gelebt. 
Für Frauen, die Verantwortung tragen - 
und Wirkung entfalten.

FÜHRUNG VERÄNDERT SICH RADIKAL 
Komplexität, Tempo und Erwartungsdruck steigen.
Die alten Führungsmodelle greifen nicht mehr.

MODERNE FÜHRUNG HEISST
Resilient navigieren. Adaptiv führen. Wirkung erzielen. 
Wir stärken deine Fähigkeit komplexe Systeme
mit Klarheit und Präsenz zu steuern. 

WAS DIESES LAB BESONDERS MACHT
Nicht noch ein Training, das dir sagt, was du tun sollst. 
Nicht noch ein Retreat, in dem alles schön, aber wenig greifbar
ist. 
Sondern ein hochwertiger Entwicklungsraum, in dem moderne
Führung verkörpert wird. Das LAB bietet dir Inspirationen, was
ADAPTIVE LEADERSHIP für dich sein kann. 

DU ERFORSCHST
State Awareness: Innere Orientierung, auch unter Druck
Selbstregulation: Stabilität in anspruchsvollen Situationen
Adaptive Presence: Präsenz statt Reaktionsmuster 
State Shifting: Entscheidungsfähigkeit im Ungewissen
Rollen- & Grenzklärung mit spürbarer Außenwirkung
Emotionale Intelligenz & Self-Leadership

DEINE TRANSFORMATION
Modern. Mutig. Wirksam. Weiblich. 
Von Getriebenheit zu Souveränität
Von Reaktionsmodus zu Gestaltungswahl
Von Anforderungsdruck zu Adaptivem Flow 
Von Innerer Anspannung zu Kraftvoller Gelassenheit 
Von Mentaler Überlastung zu Innerer Klarheit
Von Permanentem Multitasking zu Fokussiertem Handeln
Von Erschöpfung zu Vitalität
Von der Selbstzweifelspirale zu Entscheidungsstärke
Von Überforderung zu Wirksamkeit 
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SETTING
Ein besonderes Wochenende im Wald.Weit Rheingau Hotel
& Retreat – einem luxuriösen Boutique-Hotel inmitten der
Natur. Ein Ort für Fokus, Tiefe und echte Verbindung.

FÜR WEN 
Für Frauen in Führungsrollen, die spüren:
Zukunftsfähige Führung entsteht nicht durch mehr Druck,
sondern durch bewusste Präsenz, innere Ausrichtung und
Klarheit. Für Frauen, die vorangehen – und Leadership wie
ihr Leben aktiv gestalten.

WARUM DU DABEI SEIN WILLST
Exklusiver Circle ambitionierter Female Leaders
Innovatives, wissenschaftlich fundiertes Format 
Sofort anwendbare Impulse im Führungsalltag
Einzigartige Möglichkeit, diesen Pilot mitzugestalten
Einmaliger Pilotpreis

DEINE FACILITATOR 
Wir verbinden langjährige Führungserfahrung mit
psychologischer Tiefe, moderne Leadership-Forschung mit
nutzbaren Instrumenten. Unsere Arbeit ist klar, menschlich
und auf Wirksamkeit im Business-Alltag ausgerichtet. Wir
begleiten Change & Transformation - mit Leidenschaft für
nachhaltigen Erfolg.
Jeanette bringt jahrelange Führungserfahrung im
internationalen Konzern mit und ist Coach, Speakerin,
Expertin für Leadership, Selbstführung & Authentizität. 
Andrea ist seit vielen Jahren als Coach, Trainerin & Facilitator
erfolgreich und Expertin für Leadership, Persönlichkeits-
wachstum, Kommunikation und Neuroscience. 

TEILNAHME & BUCHUNG 
Anmeldung per e-mail oder per Link.
Hier direkt buchen
Pilot Special* 
1388€ p.P. (EZ) oder 1218€ p.P. (DZ) statt 3750€ 
(inklusive Workshop, Übernachtung, Vollpension) 

*Du erhältst das Pilotspecial und wir erbitten dein ehrliches Feedback und
dein Testimonial 
Melde dich gerne bei uns. 
Andrea Ranscht
mail@kommos.de
0171-47 94 949

Jeanette Hangen
info@jeanettehangen.com 
0163-37 99 468 

https://wald-weit.com/retreats/adaptive-leadership
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